R|Th Planning

09.30u - Introductie coccygodynie
10.00u - Veldman techniek theorie
11.00u - pauze
11.15u - Coccygodynie oefenen
anatomie in vivo, klinische testen en correctietechnieken dispositie coct

13.00u - Lunch

13.45u - Technieken referred pain
radiodiagnostiek & casuistiek
TLO, hoog cervicale mobilisaties, ademhalingsoefeningen
en dryneedling

15.15u - pauze

15.25u - Afronden technieken, huiswerkoefeningen

16.30u - Eindtoets in spelvorm
17.15u - Einde



